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OCOM C120,02 OCOM M220,03 OCOM M321.02 (1 de 5) OCOM M321.02 (1 de 5)

TITRE Identifier les types de navire civils TITRE
Reconnaitre les traditions des navires de 

guerre
TITRE Gréer une bigue à deux montants TITRE Gréer une bigue à deux montants 

INSTRUCTEUR M2 Roy INSTRUCTEUR PM2 Cousineau INSTRUCTEUR IC Bazinet et M2 INSTRUCTEUR IC Bazinet et M2

OCOM OCOM M220,03 OCOM M321.02 (2 de 5) OCOM M321.02 (2 de 5)

TITRE
Révision des mouvements d'exercice militaire 

intermédiaire
TITRE

Reconnaitre les traditions des navires de 
guerre

TITRE Gréer une bigue à deux montants TITRE Gréer une bigue à deux montants

INSTRUCTEUR M2 Joncas INSTRUCTEUR PM2 Cousineau INSTRUCTEUR IC Bazinet et M2 INSTRUCTEUR IC Bazinet et M2

OCOM N/A OCOM N/A OCOM N/A OCOM N/A

TITRE Groupes Métiers TITRE Groupes Métiers TITRE Groupes Métiers TITRE Groupes Métiers

INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre

OCOM OCOM OCOM OCOM

TITRE PHASE 1 TITRE PHASE 1 TITRE PHASE 1 TITRE PHASE 1

INSTRUCTEUR Aspm Maheux INSTRUCTEUR Aspm Maheux INSTRUCTEUR Ltv Etoka INSTRUCTEUR Ltv Etoka

OCOM C121,04 OCOM OCOM M321.02 (3 de 5) OCOM M321.02 (3 de 5)

TITRE Effectuer une demi-clé à surlier TITRE
Révision des mouvements d'exercice militaire 

intermédiaire
TITRE Gréer une bigue à deux montants TITRE Gréer une bigue à deux montants

INSTRUCTEUR Ltv Lafond-Côté INSTRUCTEUR IC Mesri INSTRUCTEUR IC Bazinet et M2 INSTRUCTEUR IC Bazinet et M2

OCOM N/A OCOM N/A OCOM N/A OCOM N/A

TITRE Groupes Métiers TITRE Groupes Métiers TITRE Groupes Métiers TITRE Groupes Métiers

INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre

OCOM M320,01 OCOM M320,01 OCOM M321.02 (4 de 5) OCOM M321.02 (4 de 5)

TITRE
Identifier les classes de navire de la marine 

canadienne
TITRE

Identifier les classes de navire de la marine 
canadienne

TITRE Gréer une bigue à deux montants TITRE Gréer une bigue à deux montants

INSTRUCTEUR PM2 Cousineau INSTRUCTEUR PM2 Cousineau INSTRUCTEUR IC Bazinet et M2 INSTRUCTEUR IC Bazinet et M2

OCOM M320,01 OCOM M320,01 OCOM M321.02 (5 de 5) OCOM M321.02 (4 de 5)

TITRE
Identifier les classes de navire de la marine 

canadienne
TITRE

Identifier les classes de navire de la marine 
canadienne

TITRE Gréer une bigue à deux montants TITRE Gréer une bigue à deux montants

INSTRUCTEUR PM2 Cousineau INSTRUCTEUR PM2 Cousineau INSTRUCTEUR IC Bazinet et M2 INSTRUCTEUR IC Bazinet et M2
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Autre activités

5 avril 2025 Jeux des cadets

OCOM: C108.01
TITRE: Effectuer des mouvements d'exercice militaire supplémentaires - Parade du commandant 

INSTRUCTEUR / BPR: 

OCOM: MX04.03
TITRE: Participer à l’évaluation de la condition physique des cadets et identifier des stratégies en vue d'accroître la bonne forme physique personnelle

INSTRUCTUER / BPR: Cadets-Cadres

24
 a

vr
il,

 2
02

5

Période 3

Période 1

Période 2

Période 3

17
 a

vr
il,

 2
02

5

Période 1

Période 2

Période 3

12, 13 avril 2025 Championat Provincial de tir / Compétition Exercice militaire
26 avril 2025 Collect de bouteilles



1 janv. 1900

OCOM M121.03 (2 de 2) OCOM M207.02 OCOM C321.04 (2 de 2) OCOM C321.04 (2 de 2)

TITRE Lover et lancer un cordage TITRE
Reconnaître les aspects historiques des cadets de la 

Marine royale canadienne (CMRC) TITRE Faire une pomme de lance-amarre TITRE Faire une pomme de lance-amarre

INSTRUCTEUR PM1 Alkhatib INSTRUCTEUR   PM2 Cousineau INSTRUCTEUR Ltv Lafond - Côté INSTRUCTEUR Ltv Lafond - Côté

OCOM M121.03 (2 de 2) OCOM M207.02 OCOM C321.04 (2 de 2) OCOM C321.04 (2 de 2)

TITRE Lover et lancer un cordage TITRE
Reconnaître les aspects historiques des cadets de la 

Marine royale canadienne (CMRC) TITRE Faire une pomme de lance-amarre TITRE Faire une pomme de lance-amarre

INSTRUCTEUR PM1 Alkhatib INSTRUCTEUR   PM2 Cousineau INSTRUCTEUR Ltv Lafond - Côté INSTRUCTEUR Ltv Lafond - Côté

OCOM N/A OCOM N/A OCOM N/A OCOM N/A

TITRE Groupes Métiers TITRE Groupes Métiers TITRE Groupes Métiers TITRE Groupes Métiers

INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre

OCOM N/A OCOM N/A OCOM M309.07 (1 de 3) OCOM N/A

TITRE Matelotage TITRE Matelotage TITRE Enseigner une leçon de 15 minutes TITRE Matelotage

INSTRUCTEUR Lvt Lafond-Côté / M2 INSTRUCTEUR Lvt Lafond-Côté / M2 INSTRUCTEUR Ltv Etoka INSTRUCTEUR Lvt Lafond-Côté / M2 

OCOM N/A OCOM N/A OCOM M309.07 (2 de 3) OCOM N/A

TITRE Matelotage TITRE Matelotage TITRE Enseigner une leçon de 15 minutes TITRE Matelotage

INSTRUCTEUR Lvt Lafond-Côté / M2 INSTRUCTEUR Lvt Lafond-Côté / M2 INSTRUCTEUR Ltv Etoka INSTRUCTEUR Lvt Lafond-Côté / M2 

OCOM N/A OCOM N/A OCOM N/A OCOM N/A

TITRE Groupes Métiers TITRE Groupes Métiers TITRE Groupes Métiers TITRE Groupes Métiers

INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre INSTRUCTEUR Équipe des cadets-cadre

OCOM C123,03 OCOM C220.01 OCOM M309.07 (3 de 3) OCOM

TITRE Sémaphore TITRE Reconnaitre les roles de la marine marchande TITRE Enseigner une leçon de 15 minutes TITRE Préparations des présentations

INSTRUCTEUR M2 Laflamme INSTRUCTEUR PM2 Cousineau INSTRUCTEUR Ltv Etoka INSTRUCTEUR Aspm Maheux

OCOM N/A OCOM N/A OCOM M321.01 OCOM

TITRE Révision de base exercice militaire TITRE Révision de base exercice militaire TITRE
Décrire les mesures de sécurités pour 

l'utilisation de dispositifs de levage
TITRE Préparations des présentations

INSTRUCTEUR IC Mesri, M2 Joncas INSTRUCTEUR IC Mesri, M2 Joncas INSTRUCTEUR M2 Geary INSTRUCTEUR Aspm Maheux

16, 17 mars 2025

Autre activités

2 mars 2025 POEL 1

8, 9 mars 2025 Championat Outaouais de tir 
11 mars 2025 Pratique de l'équipe de tir

Formation CRO(M) Certificat restreint d’opérateur 2
22 mars 2025 Soirée de Quilles du Gatineau

4 mars 2025 Pratique de l'équipe de tir
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Congé pour tous

OCOM: C108.01
TITRE: Effectuer des mouvements d'exercice militaire supplémentaires - Parade du commandant 

INSTRUCTEUR / BPR: 

Horaire d'instruction 2024-2025
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