
OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur

OCOM OCOM C321

Titre Titre Gréer une bigue à deux montants

Instructeur Instructeur Ltv Lafond Cote
OCOM OCOM C321

Titre Titre Gréer une bigue à deux montants

Instructeur Instructeur Ltv Lafond Cote
OCOM M108.02 OCOM C123.02 OCOM COREN C321

Titre Exécuter les mouvements pour avancer et s'arrêter au pas cadencé en 
marquant le pas Titre Réciter l’alphabet phonétique Titre Gréer une bigue à deux montants

Instructeur M1 Alkatib Instructeur Ens2 Tosi Instructeur Ltv Lafond Cote

OCOM OCOM M303.06

Titre Titre Résoudre les problèmes

Instructeur Instructeur Ltv (ret) Himbeault
OCOM M121.01 OCOM C308.01 OCOM M303.06

Titre Faire des noeuds, des ajuts et des demi-clés Titre Exécuter un exercice militaire relatif aux drapeaux Titre Résoudre les problèmes

Instructeur M1 Alkhatib Instructeur PO1 Robert Instructeur Ltv (ret) Himbeault
OCOM C121.03 OCOM C308.01 OCOM

Titre Effectuer un noeud de fouet Titre Exécuter un exercice militaire relatif aux drapeaux Titre Reprise Evaluation

Instructeur M2 bernier Instructeur PO1 Robert Instructeur Ltv Etoka

OCOM C121.04 OCOM M221.01 OCOM COREN 308

Titre Effectuer une demi-clé à transfiler Utiliser une estrope pour l’élingage Diriger une escouade avant un rassemblement

Instructeur M2 Bernier Ltv Lafond-Cote Ltv Etoka
OCOM M121.02 OCOM M221.01 OCOM COREN 308

Titre Surlier l’extrémité d’un cordage à l’aide d’une surliure ordinaire Titre Utiliser une estrope pour l’élingage Titre Diriger une escouade avant un rassemblement

Instructeur IC Maheux / IC Bazinet / Ltv Lafond-Cote Instructeur Ltv Lafond-Cote Instructeur Ltv Etoka
OCOM

Titre

Instructeur

Horaire d'entraînement
Phase 1 Phase 2 Phase 3

7 m
ar

s 2
02

4
Période 1  

(18h45-19h15)

Période 2 (19h20-
19h50)  

Période 3 (20h05-
20h35) 

m
ar

s-
24

Participer à un exercice de sémaphore
O-Z

M2 bernier

BPR: À déterminer

BPR: À déterminer

28
 m

ar
s 2

02
4

21
 m

ar
s 2

02
4

M2 bernier

M2 bernier

C123.03

C123.03

Participer à un exercice de sémaphore
Info & signaux de départ

BPR: À déterminer

Période 3 (20h05-
20h35) 

Période 1  
(18h45-19h15)

Période 2 (19h20-
19h50)  

C108.01

Exécuter des mouvements d’exercice militaire supplémentaires - Promesse de cadets 

Ltv (Ret) Himbeault

14
 m

ar
s 2

02
4

Période 1  
(18h45-19h15)

Période 2 (19h20-
19h50)  

Période 3 (20h05-
20h35) 

Instructeur

Période 1  
(18h45-19h15)

23 mars samedi Quille leve de fonds

C123.03

Participer à un exercice de sémaphore
A-N

Congé de relâche

BPR: À déterminer

Période 2 (19h20-
19h50)  

Période 3 (20h05-
20h35) 



OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur

OCOM M121.03 OCOM C203.03 OCOM

Titre Lover et lancer un cordage Titre Discuter des caractéristiques d'un chef Titre Reunion de planification Revue

Instructeur IC Maheux / Ltv Lafond-Cote Instructeur IC Bazinet Instructeur Ltv (ret) Himbeault & M1 Alktatib
OCOM X26 OCOM X26 OCOM X26

Titre Mini Competition Matelotage Titre Mini Competition Matelotage Titre Mini Competition Matelotage

Instructeur Ens2 Tosi Instructeur Ens2 Tosi Instructeur Ens2 Tosi 
OCOM X26 OCOM X26 OCOM X26

Titre Mini Competition Matelotage Titre Mini Competition Matelotage Titre Mini Competition Matelotage

Instructeur Ens2 Tosi Instructeur Ens2 Tosi Instructeur Ens2 Tosi 

OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur

OCOM TBD OCOM TBD OCOM TBD

Titre Spare Titre Spare Titre Spare Reprise Coren

Instructeur TBD Instructeur TBD Instructeur TBD
OCOM TBD OCOM TBD OCOM TBD

Titre Spare Titre Spare Titre Spare Reprise Coren

Instructeur TBD Instructeur TBD Instructeur TBD
OCOM TBD OCOM TBD OCOM TBD

Titre Spare Titre Spare Titre Spare Reprise Coren

Instructeur TBD Instructeur TBD Instructeur TBD

Phase 1 Phase 2 Phase 3
4 a

vr
il 

20
24

Période 1  
(18h45-19h15)

Période 2 (19h20-
19h50)  

Période 3 (20h05-
20h35) 

18
 av

ril
 20

24

Période 1  
(18h45-19h15)

Période 2 (19h20-
19h50)  

Période 3 (20h05-
20h35) 

11
 av

ril
 20

24

Période 1  
(18h45-19h15)

Période 2 (19h20-
19h50)  

Période 3 (20h05-
20h35) 

06 avril collecte bouteille

C211.04

Période 3 (20h05-
20h35) 

Période 1  
(18h45-19h15)

Période 2 (19h20-
19h50)  

25
 av

ril
 20

24

BPR: À déterminer

X04.02 / COREN 303

Participer à l’évaluation de la condition physique des cadets et identifier des stratégies en vue d'accroître la bonne forme physique personnelle

Ens2 Tosi / Ltv Etoka

Défi Jean-Philippe Leguelec Biathlon

IC Maheux

BPR: À déterminer

BPR: À déterminer



OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur

OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur

OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur

OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur

OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur
OCOM

Titre

Instructeur

Période 2 (19h20-
19h50)  

Période 3 (20h05-
20h35) 

Phase 1 Phase 2 Phase 3
2 M

ai 
20

23

Période 1  
(18h45-19h15)

Période 2 (19h20-
19h50)  

Période 3 (20h05-
20h35) 

30
 m

ai 
20

23

Période 1  
(18h45-19h15)

Période 2 (19h20-
19h50)  

BPR: À déterminer

9 m
ai 

20
23

Période 1  
(18h45-19h15)

Période 2 (19h20-
19h50)  

Période 3 (20h05-
20h35) 

11-12 mai bouge bouge

BPR: À déterminer

16
 m

ai 
20

23

Période 1  
(18h45-19h15)

Période 2 (19h20-
19h50)  

Période 3 (20h05-
20h35) 

BPR: À déterminer

23
 m

ai 
20

23

Pratique Revue Anuelle

Ltv ( ret)  Himbeault

Ltv ( ret)  Himbeault

Ltv ( ret)  Himbeault

BPR: À déterminer

Période 3 (20h05-
20h35) 

Période 1  
(18h45-19h15)

BPR : TBC

Ltv ( ret)  Himbeault

Dérémonie de promotion

Cérémonie Revue Annuelle

Pratique Revue Anuelle

Pratique Revue Anuelle


